FORMATION PAGAIE COULEUR RANDONNEE

Du 21 au 22 juin 2025 — Sélestat

Niveau Pagaie Bleue

Venez découvrir environnement naturel d’exception, le Ried Alsacien !
Navigation en sortie randonnée avec bivouac

&\ Information et bulletin d’inscription sur le

, site du CRCK Grand-Est :
\ COMITE www.canoekayak-grandest.fr
GRAND EST

Canoe Kayak et Sports de Pagaie Inscription avant le 26 mai 2025



http://www.canoekayak-grandest/

Formation Pagaie Couleur Bleue « Randonnée »

Dates et lieux de formation : ;

o  Week-end de formation : 21 et 22 juin 2025 a Sélestat 7 9
Public : .§ % A

e Licenciés FFCK, souhaitant acquérir des compétences spécifiques sur |’activité Randonnée (cadres ou
pratiquants).

Conditions d’inscription :

e  Etretitulaire de la licence FFCK annuelle

e  Etre titulaire d’une Pagaie Verte Eau Calme (ou Randonnée) ou avoir intégré les compétences de la
Pagaie Verte Randonnée (démontrer I'acquisition des niveaux précédents)

Objectifs de la formation :

e S’équiper et transporter son matériel de navigation et de randonnée (bivouac) en autonomie.

o  Gérer I'effort et I'approvisionnement lors d’une navigation en randonnée sur 2 jours avec une nuitée en
bivouac.

e Naviguer avec précision avec un bateau chargé.

e Découvrir et s’approprier un site de pratique.

Référentiel de certification de la Pagaie Bleue Randonnée :
https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2020/12/Tableau-BLEU-RANDONNEE-2021.pdf

Contenus de la formation :

e Navigation en sortie randonnée avec bivouac.

e Découverte d’'un environnement naturel d’exception, le Ried Alsacien.
e  Participation au choix du programme de navigation.

e Apprentissages techniques spécifiques.

Formateur :
e Arnaud JAMET, DEJEPS CKDA Eau Calme, H2 Pagaies Couleurs Randonnée.

Colt de la formation : 50 € - Colit réel : 80 € - Prise en charge CRCK : 38%

Comprenant I’hébergement (bivouac), la restauration (gestion libre), la location du matériel, les frais de
déplacement dans le cadre du week-end de formation, les frais de gestion de dossiers et les frais pédagogiques
; non compris les frais de déplacement jusqu’au lieu de déroulement de la session de formation.

Matériel nécessaire :

e Pigue-nique pour le samedi midi

e Tente, duvet et matelas

e Lampe frontale, sac étanche, lotion anti-moustiques, gourde
e Tenue adaptée aux conditions météorologiques

e  Matériel de navigation fourni sur place

Envoi du dossier d’inscription :

Le candidat est inscrit par le président de son club

e Date limite d’envoi du dossier : le 26 mai 2025

e Dossier d’inscription a envoyer par email a ebaudu@ffck.org (et copie : grandest@ffck.org)

Piéces a fournir dans le dossier d’inscription :
e  Fiche individuelle d’inscription



https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2020/12/Tableau-BLEU-RANDONN%C3%83%C2%89E-2021.pdf
mailto:ebaudu@ffck.org
mailto:grandest@ffck.org

Bulletin d’inscription

Dossier d’inscription a envoyer par email ou courrier avant le 26 mai 2025 a :

Email : ebaudu@ffck.org (et copie : grandest@ffck.org)

Intitulé de la session de formation : Formation Pagaie Couleur Bleue Randonnée
Week-end de formation : 21-22/06/2025 — Sélestat

Participant :
NOM : Prénom :
Date de naissance : N° de licence :
Adresse :
Ville : Code postal :
N° tél. fixe : N° tél. portable :
Email :

Pagaie Couleur en Eau Calme :

Informations relatives au club :
NOM du club :

Signature du président et tampon du club :

Autorisation parentale de participation (pour les mineurs) :

Je soussigné, (pére, mére, tuteur)

Autorise mon fils, ma fille, (nom et prénom du stagiaire)
a participer aux actions de la formation organisées par la Commission Enseignement Formation du Comité
Régional de Canoé Kayak Grand Est durant I'année 2025.

Autorise le responsable du stage a faire pratiquer toute intervention chirurgicale ou tout soin jugés
nécessaires par le corps médical, ainsi qu’a pouvoir reprendre en charge lui-méme I'enfant dans le service
hospitalier (ou dans le service médical concerné) a la fin du traitement ou de I'intervention.

Important : veuillez nous signaler les renseignements médicaux s’il y a lieu tels qu’asthme, allergies, ...

N° de sécurité sociale de I'enfant :

Personne a prévenir en d’'urgence :

N° de téléphone (domicile) :
N° de téléphone (travail) :

Fait a le

Signature du (ou des) responsable(s) légal(aux)



mailto:ebaudu@ffck.org
mailto:grandest@ffck.org

